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かふぇ ていきょう のこ

れんげcafeで提供しているコーヒーの残りかす
しょうしゅうざい むりょう

を消臭剤にして、ノベルティとして無料で
くば しょうしゅうざい め あ

お配りしています！消臭剤だけがお目当ての
らいてん かんげい で ぐあい

ご来店も歓迎です(^^)/コーヒーの出具合に
ていきょう で き た よ さい

よっては提供出来ない場合もありますが、お立ち寄りの際に

は ぜひチェックしてみてください！
かふぇ か き つめ

れんげcafeのメニューです！夏季にはこれに冷たいうどんが
くわ ひる はん じ じ

加わります。お昼ご飯のメニューは１１時から１４時までな
らいてん さい き つ

のでご来店の際はお気を付けください。これからソフトク
お い きせつ にんき

リームが美味しい季節になりますね！れんげの人気ソフトは
い あじ

ココアクッキー入りの「クッキーズ」味です！

ハニートーストヤンニョムチキン
しん ねん ど だいがく がくせい にぎ

新年度がスタートし、大学は学生で賑わってきて
がくせい なか み わかもの この

います。学生のお腹を満たすために、若者の好みを
かんが ふ

考えてメニューを増やしています。
さく ねん ど や はじ ひ が

昨年度からラーメン、かた焼きそばを始め、日替わり
かんこく ふ

のメニューでは、韓国メニューを増やしています。
いま いちばん にんき かんこくりょうり

今では一番人気のメニューは韓国料理のﾔﾝﾆｮﾑﾁｷﾝ！
あま から からあげ から

甘辛のたれを唐揚げに絡めたものになっています。
にんき

デザートの人気メニューは、ハニートーストです。
あたた この

温めたバタートーストにお好みのソフトクリームを
の め あが いただ

乗せ、ソースをかけて召し上がって頂いています。
いそが がくしょく りようしゃ かた

忙しい学食のエッグですが、利用者の方もとっても
がんば

頑張ってくれています！
こん ねん ど いちがん がん ば

今年度もスタッフ一丸となり頑張っていきます！

やまぼうしホーム

がつ にち せいそう かつどう おこな

４月２１日に「げん」で清掃活動を行いました。
しょくいん めい にゅうきょしゃ めい けい めい

職員1名と入居者2名の計3名で、やまぼうしの
か とお ひと

ビブスをお借りして、通りかかった人たちに
わ

「やまぼうし」だなと分かっていただけるよう
はいりょ

配慮しました。
こうきょう ばしょ き も

公共の場所をきれいにすると気持ちがいいですね。

れんげ
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しょう ひと かぞく しえん つうしんこうどくしゃ とも かいいんとうろく かい かつどう ささ

やまぼうしは、障がいのある人、家族はもちろん支援スタッフやサポーター、通信購読者も共に会員登録をして会の活動を支えあっています。

寄付者名簿(敬称略) 2024年 1月 1日～ 3月31日
き ふ かいひのうにゅう きょうりょく かんしゃ もう あ ひ つづ きょうりょく ねが

《寄付・会費納入へのご協力に感謝申し上げます。引き続きご協力お願いします》
会費：松川明彦・都倉高久・山口友美・鈴木寿美枝・貝森有美子・吉沢美春・横田朋弘
浅沼満里子・屋代詩織・牧野知誉・小林美恵・鈴木芳明・鈴木英規
田中ちあき・佐々木利奈・日向野つる代・藤野達也・前島みち子
竹峰誠一郎・山田大樹・藤堂正裕・佐野真弓・田中美保・堀越香津子
藤原多恵・工藤里花・嶋本繁喜・重田恵美子・大友一代
井上早織・青木智弘・田中由美子

寄付：屋代詩織・秋池智子・工藤里花・井上早織・青木智弘

振込先 ゆうちょ銀行9900 店番019 当座0123984 特定非営利活動法人やまぼうし
【郵便局 記号00100-7 番号 123984 特定非営利活動法人 やまぼうし】

くらさわ おちかわ屋

ど よう かいしょ ふくし おおずもう かんせん い

土曜開所でNHK福祉大相撲の観戦に行ってきました！
や と ほ ひ の えき む りょうごくえき

おちかわ屋から徒歩でJR日野駅に向かい両国駅まで
でんしゃ ゆ こく ぎ かん はじ こく ぎかん

電車に揺られ、いざ国技館へ。初めての国技館に
きょうみしんしん ばいてん りきし なまえ お い

みなさん興味津々。売店で力士の名前がついた美味
べんとう こうにゅう たの

しそうなお弁当を購入し、ランチタイムを楽しみま
かんじん まくうち とりく

した。 肝心のプログラムですが、幕内の取組みや、
りきし かしゅ たの うた すもう きん て

力士と歌手の「お楽しみ歌くらべ」、相撲の禁じ手
じつえん しょ き ほん ばしょ み

などを実演する「初っ切り」など、本場所では見られ
も りようしゃ しょくいん

ない盛りだくさんのプログラムを利用者、職員みんな
たの で き

で楽しむことが出来ました！

 

菜の花
な     はな

や 月
つき

は東
ひがし

に 日
ひ

は西
にし

に （与謝
よさ

蕪村
ぶそん

） 

畑
はたけ

では種
   たね

まき定植
ていしょく

、ハウスでは夏
なつ

野菜
やさい

の苗
なえ

つくりを 

みんなで行って
おこな

おります。 

・・・中でも
なか

トマト苗作り
なえづく

が慎重
しんちょう

に行われて
おこな

います。 

アイコという品種
ひんしゅ

を栽培
さいばい

するのですが、なんと、1袋
ふくろ

 

17粒入り
つぶい

約
やく

500円
えん

で 1粒
つぶ

で約
やく

30円
えん

もします。 

芽
め

が出る
で

まではドキドキで夜
よる

も眠れなく
ねむ

なる日
ひ

がある 

とかないとか。笑 

 

 

 

 

 

平山台
ひらやまだい しゅうろう けいぞく しえん ビー がた じぎょうしょ づく か し づく

平山台では、就労継続支援Ｂ型事業所としてパン作り、お菓子作り、
まめ せんべつ ばいせん はんばい じんこう す づく など さぎょう り よう しゃ

コーヒー豆の選別、焙煎、販売、ツバメの人工巣作り等の作業で、利用者
かたがた かつやく つく かく じぎょうしょ ていき

の方々が活躍されています。作ったパンやコーヒーなどは各事業所、定期
てき や のうひん さと やまこう ぼう まめ

的におちかわ屋へパンを納品したり、里山工房くらさわにはコーヒー豆の
ちゅうもん いただ がいぶほうじん た ま くさ かい ゆう むさま

注文を頂くこともあります。外部法人の多摩草むらの会遊夢様へもパンの
のうひん おこな げんざい ひらやまだい しんさく ふ

納品を行っています。現在平山台の新作パンはゆっくりと増えつつありま
や かた か おい りょう ふ すす

す。そして、焼き方が変わりさらに美味しく量も増えたマフィンがお勧め
しょうひん さいきん いちばん のうひんさき とりつ だい がく

商品となってます。最近では一番の納品先だった都立大学のエイコーン
やく にねんかん かいしゅう こうじ はい ため しゅっちょうはんばい かたち き

カフェが約二年間の改修工事に入りました。その為、出張販売の形に切り
か えいぎょうちゅう か し しょうりょう じゅんちょう う

替えて営業中です。パンやお菓子など少量ですが順調に売れており、ゆく
や きょうりょく はんばい よてい

ゆくはおちかわ屋と協力して販売をしていく予定です。

mailto:info@yamabousi.org


カワセミハウス近く
ちか

にある 

湧水亭
ゆうすいてい

の清掃
せいそう

を始めました
はじ

。 

使われる
つか

方
かた

が気持ち
きも

よく使用
しよう

して 

いただけるようにいたします。 

ののかでは、リビング
りびんぐ

に大きな
おお

 

掲示板
けいじばん

があります。そろそろ春
はる

を感じる
かん

 

この頃
ごろ

ですので、祭日
さいじつ

を利用
りよう

し 

みんなで花
はな

を咲かせて
さ

みました。 

春
はる

が待ちきれません
ま

！ 

 

現在
げんざい

、「やまぼうし平
ひら

山
やま

台
だい

B‐station」の 

作業
さぎょう

スペース確保
かくほ

のため、レイアウト変更中
へんこうちゅう

！ 

ちょっとごちゃついてます。 

多機能
たきのう

事業所
じぎょうしょ

ならではの連携
れんけい

で、 

より良い
よ

活動
かつどう

/サービス提供
ていきょう

を目指して
めざ

います。 

 

エイコーンカフェは就労
しゅうろう

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

B型
がた

事業所
じぎょうしょ

 

「やまぼうし平山
ひらやま

台
だい

」の出張所
しゅっちょうじょ

。 

東京都
と う き ょ う と

立
り つ

大学
だ い が く

南
みなみ

大沢
お お さ わ

キャンパス内
                 ない

にあります。 

「やまぼうし平山
ひらやま

台
だい

」で製造
せいぞう

した弁当
べんとう

やパン 

焙煎
ばいせん

したコーヒー豆
まめ

を使用
しよう

したドリンクなど 

好評
こうひょう

販売中
はんばいちゅう

。 

毎日
まいにち

みんなでがんばっていますっ！ 

 

以前
いぜん

は、定期的
ていきてき

に日時
にちじ

を決めて
き

行って
おこな

いた 

地域
ちいき

の清掃
せいそう

を、不定期
ふ て い き

ではありますが始めました
はじ

。 

コロナ禍
か

での運動
うんどう

不足
ぶそく

を解消
かいしょう

したいと考えて
かんが

います。 

ご近所
   きんじょ

の方
かた

は、見かけたら
み

お声
   こえ

をおかけください。 

励み
はげ

になります。よろしくお願い
   ねが

いたします。 

～傘寿
さんじゅ

の祝い
いわ

～ 

おちかわ屋
や

メンバーに 80歳
さい

を迎えた
むか

方
かた

がいます。 

みんなで傘寿
さんじゅ

の祝い
いわ

をしました！ 

 元気
げんき

に長
なが

生きしてください(^_^) 

見てください⇑。昨年末の大掃除、がんばって床にワックス塗りました。ピッカピカで気持てぃイイ～！！良い気分でより良い
サービス・支援ができるはずの新年、スタート！！

ルヴァンでは社会福祉士を目指す学生さんの実習を受けて入れています。
１２月、法政大実習報告会に参加させて頂きました。



～傘寿
さんじゅ

の祝い
いわ

～ 

おちかわ屋
や

メンバーに 80歳
さい

を迎えた
むか

方
かた

がいます。 

みんなで傘寿
さんじゅ

の祝い
いわ

をしました！ 

 元気
げんき

に長
なが

生きしてください(^_^) 

就労移行支援事業所れんげ

公園の風景を一望できます。
近隣には小学校もあります。
訓練の合間にチャイムを聞
きながら四季折々の景色を
眺められます。

公園
こうえん

の風景
ふうけい

を一望
いちぼう

できます。近隣
きんりん

には小学校
しょうがっこう

もあります。訓練
くんれん

の合間
あ い ま

にチャイム
ち ゃ い む

を聞きながら
き き な が ら

四季折々
し き お り お り

の景色
け し き

を眺められます
な が め ら れ ま す

。 

公園
こうえん

の風景
ふうけい

を一望
いちぼう

できます。 

近隣
きんりん

には小学校
しょうがっこう

もあります。 

訓練
くんれん

の合間
あ い ま

にチャイム
ち ゃ い む

を聞
き

き 

ながら四季折々
し き お り お り

の景色
け し き

を 

眺められます
な が め ら れ ま す

。 
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